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Before you begin
Plugging in for power
• Connect the supplied power adaptor to the unit’s Power jack, and connect 

the other end to a convenient wall outlet.
•	 Once	connected	with	power,	the	clock	flashes.	Refer	to	the	Clock	section	for	

instructions on properly setting the Clock.

Battery back-up operation
• This clock is equipped with a timekeeping system that can be powered with 

2	AAA	batteries	(not	included).	The	power	failure	protection	circuit	will	not	
operate unless batteries are installed. 

• When normal household power is interrupted, the batteries will power the 
clock	to	keep	track	of	time	and	alarm	settings	programmed	into	memory.	

•	 Normal	operation	will	resume	after	AC	power	is	restored	so	you	will	not	
have to reset the time or the alarm.

To install the batteries:
1.  Remove battery compartment door (located at the 

bottom	of	the	clock)	by	applying	thumb	pressure	
to	the	tab	on	battery	door	and	then	lift	the	door	out	
and	off	the	cabinet.

2.  Insert 2 AAA batteries (not included) to the battery 
compartment.

3.  Replace the compartment door.

Power failure indicator
If	you	have	not	installed	2	AAA	batteries	(not	included)	in	the	product,	or	the	
batteries run out while power is interrupted, all the settings (clock and alarm) 
will	be	lost.	After	AC	power	is	restored,	the	Digital	Display	will	flash	to	indicate	
that power was interrupted and you should readjust the time settings. 
Note:	 It	is	recommended	to	replace	the	batteries	at	least	once	per	year	even	if	
no	power	failures	have	occurred.

Battery  
compartment 

Clock Radio
Setting the clock manually
1. In clock mode, press and hold Set time until	the	clock	flashes	to	enter	the	

clock setting mode.
2. Press Hour + and Minute + to set the time.
• Press and hold to decrease or increase the time value quickly.
•	 The	clock	is	in	12	hour	format.	The	PM	indicator	appears	to	show	PM	time.
3. Press Set time	to	confirm	and	exit	clock	setting	mode.	

Turning on/off the Radio
In clock mode, press the ON/OFF to turn on the radio. Press ON/OFF again to 
turn	off	the	radio.
Tuning the radio
Press TUNE +/TUNE – to	adjust	the	radio	frequency.	Press	and	hold	TUNE +/
TUNE – for	two	seconds	to	automatically	search	for	the	next	available	station.

Built-in AFC
The	Built	In	Automatic	Frequency	Control	(AFC)	helps	to	reduce	drift	on	FM	
reception	and	keeps	the	radio	locked	in	on	the	FM	station	to	which	it	is	tuned.
This	unit	is	equipped	with	an	FM	antenna	at	the	back.	Uncoil	the	antenna	to	
its	full	length	for	best	reception.	Tape	the	end	of	the	antenna	onto	the	wall	if	
possible to improve reception.
Station presets
To store a station as preset:
1. Tune to a radio station.
2. Press and hold Store. Preset location P01	flashes	on	the	display.	Press	Store 

again to store the station on preset position 1.
• This unit can store up to 10 stations. Your presets are stored one by one 

from	P01 to P10.
To recall a preset station:
1. In radio mode, press Recall. 
•	 The	existing	preset	station	number	shows	on	the	display.
2. Press Recall repeatedly to select a desired preset station.

Soothing Sounds
The	USB	Charging	Clock	Radio	offers	6	different	soothing	sounds.
To turn on soothing sounds: 
1. Press the ON/OFF button to turn on the radio/soothing sounds.
2. Press the SOURCE button to switch to soothing sound mode (the display 

shows n-1	for	the	first	soothing	sound).
To choose from the soothing sounds: Press the TUNE + or TUNE – button to 
go	to	the	next	or	previous	soothing	sound.	The	sounds	are	labeled	n-1 to 6 on 
the display. 
To turn soothing sound volume up or down: Press the VOL+ or VOL– button.
To turn off soothing sounds: Press the ON/OFF button again.

Alarms
Setting Alarms 1 and 2
You	can	set	2	different	alarm	times	and	sources.	To set AL1 (alarm 1):
1. In clock mode, press and hold AL 1 to set Alarm 1. The display blinks with 

the	current	time	for	Alarm	1.
2.			 Use	the	Hour + and Minute + buttons	to	set	the	time	for	Alarm	1.	Press	AL1	

to	confirm	the	time	for	Alarm	1.
 Note: Press and hold to decrease or increase the time value quickly. 
3.	 Use	the	Hour + and Minute + buttons	to	choose	from	the	alarm	sound	

options
 BP wakes you to a steady beep. 

87.5	(or	a	different	radio	station	frequency)	wakes	you	to	the	latest-tuned	
radio station. 
n-1 wakes you to the current soothing sound.

 Note:	If	you	choose	soothing	sounds	as	your	alarm	source,	the	next	step	
will let you choose which soothing sound you want.

4. Press AL1	to	finish	setting	Alarm	1.
To set AL2: Follow step 1 to step 4 using the AL2 button.

Turning Alarms On and Off
To turn Alarm 1 or Alarm 2 on: Press the AL1 or AL2 button. The dot on the 
clock’s	display	shows	the	sound	for	that	alarm—BEEP means the steady beep, 
and MUSIC means either radio or soothing sounds. 

Side view
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 Note:	If	you	choose	to	wake	to	radio,	make	sure	you	tune	to	the	station	
you	want	to	use	before	you	go	to	sleep.	See	the	Radio	section	for	more	
information.

 Note: To	change	the	alarm	sound	for	an	alarm,	see	the	Setting	Alarms	1	and	
2 section above.

Grad-U-Wake
The	unit	is	equipped	with	GRAD-U-WAKE.	The	alarm	volume	will	increase	grad-
ually	to	its	maximum	in	about	30	to	45	seconds.

Ways to turn off alarm
•		 To	silence	the	wake	function	momentarily,	press	SNOOZE.	The	BEEP	or	MUSIC	

wake	mode	indicator	will	be	flashing	during	the	snooze	period.	The	alarm	will	
be	on	again	when	the	snooze	period	(9	minutes)	is	over.

•	 To	turn	off	the	alarm,	press	ON/OFF.	The	alarm	will	activate	again	the	next	day.
•		 To	disable	the	wake	function	completely,	press	AL 1 or AL 2 so that the alarm 

indicator	disappears	from	the	display..

Sleep and Dimmer functions
In	sleep	mode,	the	unit	will	turn	off	automatically	after	a	specified	time	(up	to	
90	minutes).
1.  Press Sleep	repeatedly	to	cycle	through	the	available	durations	for	Sleep	

Mode	(90min,	80min,	70min	...	10min	or	OFF.	The	sleep	time	default	is	OFF).	
The	maximum	time	is	90	minutes.	Note	that	the	radio	will	automatically	turn	
on	when	initiating	SLEEP	mode,	and	it	will	stay	on	for	the	duration	of	the	
selected Sleep time.

2. To view remaining time in sleep mode, press Sleep.
3.	 To	cancel	the	sleep	function,	press	ON/OFF or press Sleep repeatedly to 

select OFF. 

Dimmer function
Press Dimmer	to	adjust	the	brightness	of	the	display.

General controls
Top view
ON/OFF – Turns the radio or soothing 
sounds	on/off.
Source	-	Switches	between	radio	and	
soothing sounds audio.
Sleep	–	Activates	the	sleep	function.
Recall/Store – Recalls a stored radio 
station; stores a radio station.
Set time – Adjusts clock time.
VOL– / AL1 –	–	Decreases	volume	when	the	
radio or soothing sounds are playing. Turns 
Alarm	1	on	and	off	at	other	times.	Press	and	
hold to set Alarm 1 and select its sound 
source.
VOL+ / AL2 – – Increases volume when the 
radio or soothing sounds are playing. Turns 
Alarm	2	on	and	off	at	other	times.	Press	and	hold	to	set	Alarm	2	and	select	its	
sound source.
TUNE –/Minute + – Tunes the radio; adjusts the minute in clock and alarm set 
modes.
TUNE +/Hour + – Tunes the radio; adjusts the hour in clock and alarm set modes.
SNOOZE / Dimmer	–	When	the	alarm	is	sounding,	silences	the	alarm	for	9	min-
utes. At other times, adjusts the display brightness.
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Horloge et Radio
Réglage manuel de l’horloge
1.		 En	mode	horloge,	appuyez	et	gardez	enfoncé	Set time jusqu’à ce que l’horloge 

clignote	pour	passer	en	mode	de	réglage	de	l’horloge.
2.		 Appuyez	sur	Hour + et Minute +	pour	régler	l’heure.
•		 Appuyez	et	gardez	enfoncé	pour	augmenter	ou	diminuer	rapidement	la	valeur	

affichée.
•		 L’affichage	de	l’horloge	est	en	format	12	heures.	L’indicateur	PM	s’allume	pour	

indiquer	l’après-midi.
3.		 Appuyez	sur	Set time	pour	confirmer	et	quitter	le	mode	de	réglage	de	l’horloge.

CAF intégré
Le	contrôle	automatique	de	fréquence	intégré	(CAF)	aide	à	réduire	la	dérive	de	
la	réception	FM	et	à	maintenir	la	radio	fixée	sur	la	station	FM	sur	laquelle	elle	
est	syntonisée.
Cet	appareil	est	muni	d’une	antenne	FM	située	à	l’arrière.	Dépliez	l’antenne	sur	
toute	sa	longueur	pour	améliorer	la	réception.	Si	possible,	collez	l’extrémité	de	
l’antenne	sur	un	mur	pour	améliorer	la	réception.
Stations préréglées
Pour	sauvegarder	une	station	comme	préréglage :
1.		Syntonisez	une	station	de	radio.
2.		Appuyez	et	gardez	enfoncé	Store.	L’emplacement	de	préréglage	P01 

clignote	sur	l’affichage.	Appuyez	sur	Store pour enregistrer la station sous 
l’emplacement	de	préréglage	1.

•		 Cet	appareil	peut	enregistrer	jusqu’à	dix	stations.	Chacun	de	vos	préréglages	
est	enregistré	sous	un	emplacement	allant	de	P01 à P10.

Pour rappeler une station préréglée :
1.		En	mode	Radio,	appuyez	sur	Recall.
•		 Le	numéro	de	la	station	préréglée	s’affiche.
2.		Appuyez	à	plusieurs	reprises	sur	Recall	pour	sélectionner	la	station	

préréglée	désirée.

Sons apaisants
Le	radio	réveil	avec	chargeur	USB	offre	6	différents	sons	apaisants.
Pour activer les sons apaisants :
1.  Appuyer sur le bouton ON/OFF pour allumer la radio/activer les sons apaisants.
2.  Appuyer sur le bouton SOURCE pour passer au mode des sons apaisants 

(l’écran	affiche	n-1	pour	le	premier	son	apaisant).
Pour sélectionner un des sons apaisants : Appuyer sur le bouton TUNE + ou 
TUNE –	pour	passer	au	son	apaisant	suivant	ou	précédent.	Les	sons	sont	marqués	
n-1	à	6	sur	l’affichage	du	réveil.
Pour monter ou baisser le volume des sons apaisants : Appuyer sur le bouton 
VOL+ ou VOL–.
Pour désactiver les sons apaisants : Appuyer de nouveau sur le bouton ON/OFF.

Avant de commencer
Branchement de l’alimentation
•		 Branchez	l’adaptateur	d’alimentation	fourni	à	la	prise	d’alimentation	de	

l’appareil	et	l’autre	fiche	à	une	prise	murale	appropriée.
•		 Lorsque	l’alimentation	est	branchée,	l’horloge	clignote.	Consultez	la	rubrique	

« Horloge »	pour	des	instructions	sur	le	réglage	de	l’horloge.
Alimentation par les piles de secours
•	 Ce	radio-réveil	est	muni	d’un	système	de	mémorisation	de	l’heure	qui	peut	

être	alimenté	par	deux	piles	AAA	(non	fournies).	Le	circuit	de	protection	contre	
les	pannes	de	courant	ne	fonctionne	pas	si	les	piles	ne	sont	pas	installées.

•		 Lorsque	l’alimentation	résidentielle	normale	est	interrompue,	les	piles	
alimentent	le	réveil	pour	maintenir	les	réglages	de	l’horloge	et	de	l’alarme	
programmés	en	mémoire.

•		 Le	fonctionnement	normal	reprend	lorsque	l’alimentation	CA	est	rétablie;	ainsi,	
vous	n’aurez	pas	à	régler	l’horloge	et	l’alarme	à	nouveau.

Pour installer les piles :
1.		Retirez	le	couvercle	du	compartiment	des	piles	

(situé	sur	le	dessous	de	l’horloge)	en	appuyant	avec	
votre pouce sur la languette puis en soulevant le 
couvercle hors du compartiment.

2.		 Insérez	deux	piles	AAA	(non	fournies)	dans	le	
compartiment des piles.

3.		Replacez	le	couvercle	du	compartiment.

Indicateur de panne de courant
Si	vous	n’avez	pas	installé	les	deux	piles	AAA	dans	l’appareil,	ou	si	les	piles	sont	
déchargées	et	que	l’alimentation	CA	est	débranchée,	tous	les	réglages	(horloge	
et	alarme)	seront	perdus.	Lorsque	l’alimentation	CA	est	rétablie,	l’affichage	
numérique	clignote	pour	indiquer	que	l’alimentation	a	été	interrompue	et	que	
vous	devez	régler	l’horloge	à	nouveau.
Remarque :	Nous	vous	recommandons	de	remplacer	les	piles	chaque	année	
même si aucune panne de courant n’a eu lieu.

Démarrage/fermeture de la radio
En	mode	horloge,	appuyez	sur	ON/OFF	pour	démarrer	la	radio.	Appuyez	à	
nouveau sur ON/OFF	pour	fermer	la	radio.
Syntonisation de la radio
Appuyez	sur	TUNE +/TUNE - pour	syntoniser	une	fréquence	radio.	Appuyez	
et	gardez	enfoncé	TUNE +/TUNE - pendant	deux	secondes	pour	rechercher	
automatiquement la prochaine station de radio disponible.

Alarmes
Réglage de l’alarme 1 et de l’alarme 2
Il	est	possible	de	régler	2	différentes	heures	et	sources	d’alarme.	
Pour régler AL1 (Alarme 1) :
1.		 En	mode	Réveil,	appuyer	sur	AL1	et	maintenir	enfoncé	pour	régler	l’alarme	1.	

L’heure	actuelle	pour	l’alarme	1	clignote	sur	l’affichage.
2.		Utiliser	les	boutons	Hour + et Minute +	pour	régler	l’heure	de	l’alarme	1.	

Appuyer sur AL1	pour	confirmer	l’heure	de	l’alarme	1.
 Remarque :	Appuyer	et	maintenir	enfoncé	pour	retarder	ou	avancer	l’heure	

rapidement.
3.		Utiliser	les	boutons	Hour + et Minute +	pour	sélectionner	les	options	de	son	

d’alarme.
 BP : le	réveil	émet	un	bip	continue. 

87.5	(ou	toute	autre	fréquence	radio)	:	le	réveil	s’allume	sur	la	dernière	station	
de	radio	écoutée.	 
n-1 :	le	réveil	s’allume	sur	le	son	apaisant	actuellement	sélectionné.

 Remarque :	Si	un	son	apaisant	est	sélectionné	comme	source	d’alarme,	l’étape	
suivante invite à choisir un son apaisant.

4.  Appuyer sur le bouton AL1	pour	terminer	le	réglage	de	l’alarme	1.
Pour régler AL2 (Alarme 2) :	Suivre	les	étapes	1	à	4	en	utilisant	le	bouton	AL2.

Activation/désactivation des alarmes
Pour activer l’alarme 1 ou l’alarme 2 : Appuyer sur le bouton AL1 ou AL2.	Le	
point	sur	l’affichage	du	réveil	affiche	le	son	de	l’alarme	-	BEEP	(Bip)	signifie	un	
bip continue, et MUSIC	(Musique)	signifie	la	radio	ou	un	son	apaisant.



  Remarque : Si	la	radio	est	sélectionnée	comme	son	de	réveil,	s’assurer	que	
la	station	de	radio	préférée	est	sélectionnée	avant	de	s’endormir.	Se	reporter	
à la section Radio pour en savoir plus.

 Remarque : Pour changer le son d’alarme d’une alarme, se reporter à la 
section	Réglage	de	l’alarme	1	et	de	l’alarme	2	ci-dessus.

Grad-U-Wake
L’appareil	est	équipé	de	GRAD-U-WAKE.	Le	volume	sonore	de	l’alarme	aug-
mente	progressivement	jusqu’à	son	maximum	en	30	à	45	secondes.
Manières d’arrêter l’alarme
•		 Pour	désactiver	la	fonction	de	réveil	momentanément,	appuyer	sur	SNOOZE 

(Alarme	à	répétition).	Le	voyant	du	mode	de	réveil	BEEP (Bip) ou MUSIC 
(Musique)	clignote	pendant	la	période	de	répétition	de	l’alarme.	L’alarme	est	
à	nouveau	activée	lorsque	la	période	de	répétition	(9	minutes)	est	terminée.

•  Pour arrêter l’alarme, appuyer sur ON/OFF (Activer/désactiver).	L’alarme	sera	
activée	à	nouveau	le	jour	suivant.

•		 Pour	désactiver	complètement	la	fonction	de	réveil,	appuyer	sur	AL1 ou AL2 
afin	que	le	voyant	d’alarme	disparaisse	de	l’écran.

Fonctions de sommeil et du gradateur
En	mode	de	sommeil,	l’appareil	se	ferme	automatiquement	après	la	période	
réglée	(jusqu’à	90	minutes).
1.		Appuyez	à	plusieurs	reprises	sur	Sleep	pour	basculer	entre	les	périodes	de	

sommeil	offertes	(90	min,	80	min,	70	min,	…,	10	min	ou	OFF.	La	période	de	
sommeil	par	défaut	est	OFF).	La	période	maximale	est	de	90	minutes.	La	
radio	démarre	automatiquement	lorsque	vous	passez	en	mode	SOMMEIL	et	
demeure	en	fonction	jusqu’à	la	fin	de	la	période	de	sommeil	sélectionnée.

2.		Pour	afficher	le	temps	restant	à	la	période	de	sommeil,	appuyez	sur	Sleep.
3.		Pour	annuler	la	fonction	de	sommeil,	appuyez	sur	ON/OFF ou à plusieurs 

reprises sur Sleep	pour	sélectionner	« OFF ».

Fonctionnement du gradateur
Appuyez	sur	Dimmer pour	régler	la	luminosité	de	l’affichage.

Commandes générales
Vue du haut
ON/OFF – Allume	ou	éteint	la	radio	ou	les	
sons apaisants.
Source	-  Bascule entre la radio et les sons 
apaisants.
Sleep	–	Activation	de	la	fonction	de	sommeil.
Recall / Store – Rappel d’une station de radio 
préréglée;	enregistrement	d’une	station	
comme	préréglage.
Set time	–	Réglage	de	l’heure	de	l’horloge.
VOL– / AL1 – –  Baisse le volume lorsque la ra-
dio	ou	les	sons	apaisants	sont	activés.	Allume	
l’alarme	1	et	la	désactive	à	d’autres	moments.	
Appuyer	et	maintenir	enfoncé	pour	régler	
l’alarme	1	et	sélectionner	sa	source	de	son.
VOL+ / AL2 – –  Monte	le	volume	lorsque	la	radio	ou	les	sons	apaisants	sont	ac-
tivés.	Allume	l’alarme	2	et	la	désactive	à	d’autres	moments.	Appuyer	et	maintenir	
enfoncé	pour	régler	l’alarme	2	et	sélectionner	sa	source	de	son.
TUNE – / Minute +	–	Syntonisation	de	fréquences	radio;	réglage	des	minutes	en	
mode	de	réglage	de	l’horloge	et	du	réveil.
TUNE + / Hour +	–	Syntonisation	de	fréquences	radio;	réglage	des	heures	en	
mode	de	réglage	de	l’horloge	et	du	réveil.
SNOOZE / Dimmer –  Permet	de	faire	taire	l’alarme	pendant	9	minutes	lorsque	
celle-ci	retentit.	Permet	de	régler	la	luminosité	à	d’autres	moments.

Vue	de	côté
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Antes de comenzar 
Conexión a la corriente
•  Conecte el adaptador de corriente suministrado al receptáculo de energía 

de	la	unidad,	y	conecte	el	otro	extremo	a	una	toma	adecuada	en	la	pared.
•		 Una	vez	conectado	y	con	alimentación,	el	reloj	parpadea.	Consulte	la	

sección	Reloj	para	instrucciones	sobre	el	ajuste	correcto	del	mismo.

Operación de respaldo con baterías 
•	 Este	reloj	está	equipado	con	un	sistema	de	mantenimiento	del	tiempo	que	

puede	recibir	alimentación	por	2	baterías	tamaño	AAA	(no	incluidas).	El	
circuito	de	protección	de	corriente	no	funcionará	a	menos	que	las	baterías	
estén	instaladas.

•		 Cuando	la	energía	doméstica	normal	sea	interrumpida,	las	baterías	
alimentarán	al	reloj	para	mantener	las	configuraciones	de	alarma	y	tiempo	
programadas en memoria.

•		 La	operación	normal	se	reanudará	después	de	que	la	energía	CA	sea	
restaurada, por lo tanto no tendrá que restablecer la hora o la alarma.

Para instalar las baterías:
1.  Retire la puerta del compartimiento de las baterías 

(ubicada	en	la	parte	inferior	del	reloj)	aplicando	
presión	del	dedo	a	la	lengüeta	en	la	puerta	de	
baterías	y	luego	levante	la	puerta	hacia	afuera	del	
gabinete.

2.		 Inserte	2	baterías	tamaño	AAA	(no	incluidas)	en	el	compartimiento	de	
baterías.

3.  Vuelva a colocar la puerta del compartimiento.

Indicador de falla de energía 
Si usted no ha instalado 2 baterías AAA (no incluidas) en el producto, o si las 
baterías se agotan mientras el suministro de energía está interrumpido, todas 
las	configuraciones	(reloj	y	alarma)	se	perderán.
Después	de	que	la	energía	CA	sea	restaurada,	la	pantalla	digital	parpadeará	
para	indicar	que	hubo	interrupción	de	corriente	y	usted	deberá	reajustar	las	
configuraciones	de	tiempo.
Nota: Se	recomienda	remplazar	las	baterías	al	menos	una	vez	al	año	aún	si	no	
han ocurrido interrupciones de corriente.

compartimiento 
de baterías

Reloj y Radio
Ajuste manual del reloj 
1.	 En	modo	reloj,	presione	y	mantenga	presionado	Set time hasta que el reloj 

parpadee para entrar al modo de ajuste de reloj.
2.  Presione Hour + y Minute + para establecer la hora.
•  Presione y mantenga presionado para disminuir o aumentar rápidamente el 

valor del tiempo.
•		 El	reloj	está	en	formato	de	12	horas.	El	indicador	PM	aparece	para	mostrar	

la	hora	PM.
3.  Presione Set time	para	confirmar	y	salir	del	modo	de	ajuste	de	reloj.

Encendido/apagado del Radio
En	modo	reloj,	presione,	ON/OFF para apagar el radio. Presione ON/OFF otra 
vez	para	apagar	el	radio.

Sintonización del radio
Presione TUNE +/TUNE –	para	ajustar	la	frecuencia	de	radio.	Presione	y	man-
tenga presionado TUNE +/TUNE – por dos segundos para buscar automática-
mente	la	siguiente	estación	disponible.

CAF integrado
El	Control	Automático	de	Frecuencia	(AFC)	ayuda	a	reducir	la	dispersión	en	la	
recepción	FM	y	mantiene	el	radio	bloqueado	en	la	estación	FM	a	la	cual	está	
sintonizado.
Esta	unidad	está	equipada	con	una	antena	FM	en	la	parte	posterior.	Desenrolle	
la	antena	en	su	extensión	total	para	mejor	recepción.	Si	es	posible	coloque	con	
cinta	la	antena	sobre	la	pared	para	mejorar	la	recepción.

Preselecciones de estación
Para	guardar	una	estación	como	preselección:
1.		 Sintonice	una	estación	de	radio.
2.  Presione y mantenga presionado Store.	La	ubicación	de	preselección	P01 

parpadea en la pantalla. Presione Store en un período de cinco segundos 
para	guardar	la	estación	en	la	posición	de	preselección	1.

•		 Esta	unidad	puede	almacenar	hasta	10	estaciones.	Sus	preselecciones	son	
guardadas una a una de P01 a P10.

Para llamar una estación de preselección:
1.		 En	modo	radio,	presione	Recall.
•		 El	número	de	estación	de	presaelección	existente	se	muestra	en	la	pantalla.
2.  Presione Recall	repetidamente	para	seleccionar	una	estación	de	

preselección	de	su	preferencia.

Sonidos relajantes
El	radio	reloj	con	carga	USB	y	sonidos	relajantes	ofrece	6	sonidos	relajantes	
diferentes.

Para activar los sonidos relajantes:
1.		 Presione	el	botón	ON/OFF para encender la radio/sonidos relajantes.
2.		 Presione	el	botón	SOURCE para cambiar al modo de sonidos relajantes (la 

pantalla mostrará n-1 para el primer sonido relajante).

Para elegir entre los sonidos relajantes:	presione	el	botón	TUNE + o TUNE – 
para	dirigirse	al	sonido	relajante	anterior	o	siguiente.	Los	sonidos	relajantes	se	
muestran	en	la	pantalla	rotulados	de	n-1	a	6.
Para subir o bajar el volumen del sonido relajante: presione	el	botón	VOL+ 
o VOL–.
Para desactivar los sonidos relajantes: presione	nuevamente	el	botón	ON/
OFF.

Alarmas
Ajuste de alarmas 1 y 2
Puede	ajustar	2	horas	y	fuentes	de	alarma	diferentes.	Para ajustar AL1 (alarma 
1):
1.		 En	el	modo	de	reloj,	mantenga	presionado AL 1	para	ajustar	la	alarma	1.	La	

pantalla parpadea con la hora actual para la alarma 1.
2.		 Utilice	los	botones	Hour + y Minute + para ajustar la hora para la alarma 1. 

Presione AL1 para	confirmar	la	hora	para	la	alarma	1.
 Nota:	Mantenga	presionado	para	aumentar	o	reducir	el	valor	de	hora	de	

forma	rápida.
3.		 Utilice	los	botones	Hour + y Minute + para elegir entre las opciones de 

sonido de la alarma.
 BP lo despierta con un tono constante. 

87.5	(o	una	frecuencia	de	estación	diferente)	lo	despierta	con	la	última	
estación	de	radio	sintonizada.	 
n-1 lo despierta con el sonido relajante actual.

 Nota: Si	elige	sonidos	relajantes	como	la	fuente	de	la	alarma,	el	próximo	
paso	le	permitirá	elegir	qué	sonido	relajante	desea.

4.  Presione AL1	para	finalizar	el	ajuste	de	la	alarma	1.
Para ajustar la alarma 2: Siga	los	pasos	1	a	4	con	el	botón	AL2.

Cómo activar y desactivar las alarmas
Para activar la alarma 1 o alarma 2: presione	el	botón	AL1 o AL2.	El	punto	
en la pantalla del reloj muestra el sonido para dicha alarma: BEEP	significa	el	
pitido constante y MUSIC	significa	la	radio	o	los	sonidos	relajantes.
  Nota: Si	elige	despertarse	con	la	radio,	asegúrese	de	sintonizar	en	la	

estación	que	desea	utilizar	antes	de	irse	a	dormir.	Para	obtener	más	
información,	consulte	la	sección	Radio.

 Nota: Para cambiar el sonido de la alarma para una alarma, consulte la 
sección	Ajuste	de	alarmas	1	y	2	que	aparece	arriba.

Grad-U-Wake
Esta	unidad	está	equipada	con	la	función	GRAD-U-WAKE.	El	volumen	de	la	
alarma	aumentará	gradualmente	a	su	nivel	máximo	en	aproximadamente	30	a	
45	segundos.

Formas de apagar la alarma
•		 Para	apagar	la	alarma	de	forma	momentánea,	presione	SNOOZE.	El	

indicador del modo de alarma BEEP o MUSIC parpadeará durante este 
período	de	posponer	la	alarma.	La	alarma	se	volverá	a	activar	cuando	
finalice	el	período	de	posponer	(9	minutos).

•  Para apagar la alarma, presione ON/OFF.	La	alarma	se	volverá	a	activar	al	
día siguiente.

•		 Para	desactivar	por	completo	la	función	de	alarma,	presione	AL 1 o AL 2 de 
forma	tal	que	el	indicador	de	alarma	desaparezca	de	la	pantalla.

Función dormir 
En	modo	dormir,	la	unidad	se	apagará	automáticamente	después	de	un	tiempo	
especificado	(hasta	90	minutos).
1.  Presione Sleep	repetidamente	para	moverse	a	través	de	las	duraciones	

disponibles	para	el	Modo	Dormir	(90min,	80min,	70min	...	10min	u	OFF.	El	
tiempo	para	dormir	está	predeterminado	en	OFF).	El	tiempo	máximo	es	de	
90	minutos.	Note	que	el	radio	se	encenderá	automáticamente	al	iniciar	el	
modo	DORMIR,	y	permanecerá	encendido	por	la	duración	del	tiempo	para	
dormir seleccionado.

2.  Para ver el tiempo remanente en modo dormir, presione Sleep.
3.		 Para	cancelar	la	función	dormir,	presione	ON/OFF o presione Sleep 

repetidamente para seleccionar OFF.

Función de regulador de intensidad
Presione Dimmer para ajustar el brillo de la pantalla.

Controles generales 
Vista superior
ON/OFF –  permite activar/desacti-
var la radio o los sonidos relajantes.
Source	-  permite cambiar cambia 
entre el audio de la radio y los 
sonidos relajantes.
Sleep	–	Activa	la	función	dormir.
Recall / Store	–	Llama	una	estación	de	radio	almacenada,	almacena	una	
estación	de	radio.
Set time – Ajusta la hora del reloj.
VOL– / AL1 – –  baja el volumen cuando se 
está reproduciendo la radio o los sonidos 
relajantes.	En	las	otras	situaciones,	permite	
activar	o	desactivar	la	alarma	1.	Mantenga	
presionado para ajustar la alarma 1 y selec-
cionar	su	fuente	de	sonido.
VOL+ / AL2 – – sube el volumen cuando se 
está reproduciendo la radio o los sonidos 
relajantes.	En	las	otras	situaciones,	permite	activar	o	desactivar	la	alarma	2.	Man-
tenga	presionado	para	ajustar	la	alarma	2	y	seleccionar	su	fuente	de	sonido.
TUNE – / Minute +	–	Selecciona	frecuencias	de	radio;	ajusta	minuto	en	modo	
ajuste de reloj y modo despertar.
TUNE + / Hour +	–	Selecciona	frecuencias	de	radio;	ajusta	la	hora	en	modo	
ajuste de reloj y modo despertar.
SNOOZE / Dimmer –  cuando la alarma está sonando, silencia la alarma durante 
9	minutos.	En	las	otras	situaciones,	permite	ajustar	el	brillo	de	la	pantalla.

Vista lateral

Puerto de 
carga	USB	


